BIEN VIEILLIR ET MAINTIEN A DOMICILE

L'application senior Gabby,
est déployée dans la ville de
Charnay-les-Macon

A Charnay-les-Macon, la municipalité,
convaincue par Gabby, a décidé d’investir
pour proposer le service gratuitement a sa
population agée.

Avec lallongement de la durée de vie et le
souhait grandissant des personnes dgées de
vivre chez eux, le maintien a domicile est un
enjeu sociétal majeur.

A Charnay, prés de 50% des habitants ont
60 ans et plus, soit 4000 personnes. C'est
pourquoi la Ville souhaite apporter un accom-
pagnement aux ainés et a leurs aidants, par
le biais d’une nouvelle application intitulée
GABBY.
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« L'un des problemes que l'on rencontre c'est
isolement de certaines personnes agées qui
mene parfois a des situations dramatiques. On
veut aider a bien vieillir chez soi. Bien sir, cela
ne remplacera jamais 'humain, mais c’est un

outil supplémentaire. » pointe Christine Robin,
maire de la commune.

C'est la premiere commune de France pour

laquelle Uapplication est diffusée de la sorte,

ce dispositif adapté aux collectivités répond a

trois enjeux de politique sociale :

e outiller et coordonner le maintien a domi-
cile des ainés de la commune ;

e favoriser linclusion numérique des séniors ;

e soutenir et soulager les aidants de maniere
concrete.

o+ 4000 60 ANS + 40
BENEFICIAIRES ET PLUS PRESTATAIRES
CONCERNES PAR LAGE DE GRATUITE REFERENCES

L'APPLICATION D'’ACCES SUR LA COMMUNE



L'application Gabby veut rompre
l'isolement des seniors.

L'application Gabby permettra a la commune d’impliquer
lensemble des acteurs locaux pour se mettre au service
des Charnaysiens.

Pour cela, elle integre :

e Une conciergerie ou les utilisateurs peuvent sélectionner
et activer les intervenants a domicile ou commander des
produits et des prestations bien-étre livrés ou exécutés
a domicile.

e Un cahier de vie digital ou les aidants peuvent suivre en
temps réel les soins et les prestations mais aussi échan-
ger en direct avec les professionnels et les intervenants
a domicile.

e Un fil d’actualité afin d’entretenir un lien unique au sein
de la famille gréce au partage de messages, photos ou
vidéos.

e Un espace conseil avec des fiches conseils dédiées au
bien-étre et a la prévention.

« L'action est portée par le CCAS dans le cadre
de la mise en ceuvre d'une application pour les
séniors. C'est quelque chose d'inno-

vant avec deux volets : travailler

sur l'un des plus gros pro-

blemes actuels, l'isolement

des personnes agées et sur

tout ce qui peut permettre a

chacun de bien vieillir chez

soi. La gratuité est une ma-

niére pour la commune d'inter-

venir sur le champ social. L'ob-

jectif est comment aider au maintien

a domicile. », a indiqué Christine Robin, Maire de
Charnay-lés-Macon.

'application sera proposée uniqguement aux personnes de
plus de 60 ans résidant sur la commune ou leurs aidants,
soit environ 4000 personnes. Le service est gratuit, offert
par la ville, pendant 3 ans.

https://www.lejsl.com/societe/2023/06/29/developpee-a-macon-l-applica-
tion-gabby-veut-rompre-l-isolement-des-seniors

https:/www.macon-infos.com/

«ll faut aussi aider les
aidants de nos seniors»

Les abonnés pourront retrouver
des commercants, des services
d’aide a domicile, des prestataires
de santé (ostéopathe, infirmier, op-
ticien, ergothérapeute...) et du bien
vieillir, des associations locales de
la ville mais aussi toutes les infor-
mations sur les aides sociales, les
prestations et les événements de
la ville et du CCAS.

« Les prestataires de service
doivent répondre a trois prérequis :

une charte éthique

partager des valeurs sociétales
délivrer des produits ou ser-
vices au domicile des per-
sonnes»

Stéphan Marrocq
Fondateur de Lifestone Link,
société qui développe Gabby

Plus d’informations
Pour les habitants de Charnay
www.bienchezsoi-charnay.fr

Pour les prestataires
www.charnay-partenaire. -

CONTACT

0189713476
contact@gabby-appli.com

www.gabby-appli.com
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